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ERFAHRUNGSBERICHT (ca. 3 Seiten + ggf. weitere Fotos) 

1) Praktikumseinrichtung

Bitte beschreiben Sie kurz Ihre Praktikumseinrichtung.

Das CYENS - Centre of Excellence ist ein Institut für sowohl akadamische Forschung, sowie technologische 

Entwicklung. Das Gebäude (bzw die nun drei Gebäude) befinden sich inmitten der historischen Alstadt von 

Nikosia, auf der griechischen Seite. Dort befinden sich diverse Gruppen, welche an verschiedenen Projekten 

arbeiten, sowie der sogenannte "Maker-Space", ein workshop in die Produktion und Testung diverser 

Prototypen, und anderer Technischer Objekte stadtfindet. Ein besonderer Fokus des Instituts liegt nicht nur 

auf der akademischen Forschung, sondern auf der Förderung und Kommerzialisierung der dort erfundenen 

Techniken. Die Gruppe in welcher ich mitarbeiten durfte, Neo-Move, entwickelte zum Beispiel eine 

Vorrichtung (mit name TONE) welche Extended Reality mit echtzeit EMG messungen verbindet, um 

umfangreiche Diagnosen von musklären Störungen zu erleichtern.   

2) Praktikumsplatzsuche

Auf welchem Weg haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere

Tipps? 

Zunächst kontaktierte ich die Sekträrin der Fakultät für Psychologie, der Universität Zypern (UCY) per mail. 

Ich fragte Sie, ob sie von aktuellen Praktikumsgelegenheiten wisse, für die ich mich bewerben könnte. Da-

raufhin empfahl sie mir, mich mit den Professoren direkt in kontakt zu setzen, was ich auch tat. Ich sah mir 

die Profile der Professoren auf der website der Universität an und entschied mich für Prof. Dr. Marios 

Avraamides, da seine Forschung für mich am interessantesten war. Ich schrieb ihm eine email, in welcher ich 

fragte ob es eine Praktikumsstelle gebe, für die ich mich bewerben könnte. Er antwortete zeitnah und bat 

mir die Stelle an, welche ich letztenendes wählte. 

3) Vorbereitung

Wie haben Sie sich auf das Praktikum vorbereitet (sprachlich, interkulturell, fachlich, organisatorisch etc.)?

Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Einige Monate vor Praktikumsbeginn fragte ich Prof. Avraamides, ob es einige lektüre oder sonstiges gibt, 

welches für meine Praktikumsaufgaben relevant wäre. Er riet mir,  mich bereits mit dem Programm "Open-

Sesame" vertraut zu machen, da wir dieses für ein Psychophysisches Experiment  in betracht ziehen. Abge-

sehen davon machte ich mich etwas mit dem Stadtbild vertraut. 

4) Unterkunft

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?

Die Unterkunft fand ich über Airbnb. Die Suche danach verlief relativ problemlos. 

5) Praktikum

Bitte beschreiben Sie die während Ihres Praktikums bearbeiteten Aufgaben und/oder Projekte. Wie erfolgte 
die Betreuung und Integration? Wie waren die Arbeitsbedingungen? Gab es besonders positive oder auch 

negative  Erfahrungen?  

Ich war diversen Aufgaben zwecks Organisation und Vorbereitung einer neuen Studie beteiligt. Meine 

Aufgaben extensive literarische Recherche, Testläufe der zu verwendenden Programme und Gerätschaften, 

Erstellung von Rekrutierungsflyern und erstellung von Bioethischen Anträgen und den benötigten 

Dokumenten.  Regelmäßig erfolgte die Rücksprache mit meinen Vorgesetzten, Prof. Avraamides, und meiner 

Projektleiterin. Diese gab mir regelmäßgies Feedback  und Hilfestellung für meine Fertigestellung 

meiner Aufgaben. Darüber hinaus besuchte ich die wöchentlichen Gruppenmeetings der Neo-Move 

Gruppe und stellte auch dort meine Projekte vor. Die Arbeitsbedingungen waren sehr angenehm. Ich erhielt 

meinen eigenen Schreibtisch im offenen Büroraum und konnte meine Arbeitszeiten selbst wählen. 

Freie Zeit bei der Arbeit durfte ich nach meinem ermessen nutzen.  
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6) Erworbene Qualifikationen

Welche Qualifikationen und Fähigkeiten haben Sie während des Praktikums erworben bzw. verbessert?

Bei meinem Praktikum konnte ich Erfahrung in der Organisation und Erstellung von akdamischen Studien 

gewinnen. Auch den Umgang mit diversen Geräten, wie Virtual Reality Headsets und Programmen wie O-

penSesame und PsychoPy habe ich erlernt. Weiterhin konnte ich meine akademisches Schreiben und meine 

Programmierkenntnisse in Python verbessern, sowie meine Präsentationserfahrung weiter ausbauen. 

7) Green Travel

Falls Sie nachhaltig gereist sind: Welche Verkehrsmittel haben Sie benutzt? Gibt es empfehlenswerte Links

oder andere Tipps? 

/ 

8) Landesspezifische Besonderheiten

Gibt es im Zielland besondere Bestimmungen für Praktika, die für Sie relevant waren (z.B. Wohngeld, Conven-

tion de Stage)? Wenn ja, welche? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

/ 

9) Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis

Welche Vorbereitungen mussten Sie in Bezug auf Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis treffen? Gibt es

empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Da Zypern ein EU-Land ist, musste ich diesbezüglich keine nennenswerten Vorbereitungen treffen. 

10) Sonstiges

Gibt es noch etwas, das Sie anderen Studierenden mitteilen möchten?

11) Fazit

Wie lautet das Fazit zu Ihrem Erasmus-Praktikum?

Das Praktikum war eine tolle Erfahrung. Ich konnte diverse neue Fähigkeiten erlangen, sowohl erwartete,

sowie unerwartete. Die Praktikumseinrichtung bat mir jede Unterstützung und Hilfe an, die ich brauchte und

ich konnte wertvolle Beziehungen zu meinen Arbeitskollegen knüpfen.

Einverständniserklärung: 

Ich bin mit der Veröffentlichung dieses Erfahrungsberichts auf der Webseite des Erasmus-Praktika-Büros Sachsen-Anhalt 

einverstanden. 

Ich versichere, dass die verwendeten Fotos Rechte anderer Personen oder Unternehmen nicht verletzen (Persönlichkeits-

rechte, Urheberrechte etc.). 




